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РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ 

 В ГРУППАХ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

на 2023-2024 учебный год 

 
 Группа раннего возраста Первая младшая группа 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 1. Окружающий мир 

9.00-9.09 (1 подгруппа) 

9.20-9.29 (2 подгруппа) 

2. Музыка 
16.15-16.24 

 

1.  Развитие речи 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.20-9.30 (2 подгруппа) 

2.Музыка 

15.55- 16.05 

в
то

р
н

и
к
 

1. Сенсорное развитие 

9.00-9.09 (1 подгруппа) 
9.20-9.29 (2 подгруппа) 

2. Физическая культура 

15.55-16.04 (1 подгруппа) 
16.15-16.24 (2 подгруппа) 

1. Мир природы (1 и 3 

неделя)/окружающий мир (2 и 4 неделя) 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.20-9.30 (2 подгруппа) 

2. Физическая культура 

15.55 - 16.05 (1 подгруппа) 

16.15 -16.25 (2 подгруппа) 

ср
ед

а 

1. Мир природы 
 

9.00-9.09 (1 подгруппа) 

9.20-9.29 (2 подгруппа) 

 

1. Математика и сенсорное развитие 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.20-9.30 (2 подгруппа) 

2. Рисование (1 и 3 неделя)/ лепка  (2 и 4 

неделя) 

15.55 - 16.05 (1 подгруппа) 

16.15 -16.25 (2 подгруппа) 

ч
ет

в
ер

г 

1. Развитие речи 

9.00-9.09(1 подгруппа) 
9.20-9.29 (2 подгруппа) 

2. Физическая культура 

15.55-16.04 (1 подгруппа) 
16.15-16.24 (2 подгруппа) 

1. Чтение художественной литературы  

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.20-9.30 (2 подгруппа) 

2. Физическая культура 

15.55 - 16.05 (1 подгруппа) 

16.15 -16.25 (2 подгруппа) 



п
ят

н
и

ц
а 

1. Рисование/лепка 

9.00-9.09 (1 подгруппа) 
9.20-9.29 (2 подгруппа) 

2.Музыка 

16.00 - 16.09 

1.Физическая культура 

9.00-9.10(1 подгруппа) 

9.20-9.30 (1 подгруппа) 

2. Музыка  

16.20 -16.30 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ В ДОШКОЛЬНЫХ ГРУППАХ 

на 2023-2024 учебный год 

 
  

2 младшая группа 

 

средняя группа 

 

старшая группа 

 

подготовительная группа 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1.Развитие речи 

9.00 - 9.15 

2. Физическая 

культура 

9.30 – 09.45 

 

 

1. Физическая 

культура 

9.00 - 9.20 

2. Мир 

природы/окружающий 

мир 

9.30-9.50 

 

1. Мой край родной  

9.00- 9.20 

2. Рисование 

9.30 -9.55 (1 подгруппа) 

10.05 – 10.30 (2 

подгруппа) 

1. Развитие речи 

9.00- 9.30 

2. Физическая культура 

9.55 – 10.25 

3.Мир природы 

15.45-16.15 

в
то

р
н

и
к 

1.Математика и 

сенсорное развитие 

9.00 - 9.15 

2. Музыка 

9.25 – 09.40 

1. Музыка 

9.00-9.20 

2. Математика и 

сенсорное развитие 

9.30-9.50 

 

1. Математика и 

сенсорное развитие 

9.00 - 9.20 

2. Музыка  

09.50- 10.15 

3. Физическая 

культура   

16.10-16.35 

1. Обучение грамоте  

9.00- 9.30 

2.Физическая культура 

(на прогулке) 

при неблагоприятных 

условиях в муз.зале 

10.45 – 11.15 

3. 

Аппликация/конструиро

вание 

15.45-16.15 

ср
ед

а 

1. Мир 

природы/окружающий 

мир  

9.00 - 9.15 

2. Физическая 

культура 

9.30- 9.45 

 

1. Физическая 

культура 

9.00 - 9.20 

2. Развитие 

речи/обучение грамоте 

9.30-9.50 

 

1. Развитие речи 

9.00 - 9.20 

2. Физическая 

культура (на прогулке) 

при неблагоприятных 

условиях в муз. зале 

10.50 – 11.15 

3. Лепка 

15.40-16.05 (1 

подгруппа), 16.15-16.40 

(2 подгруппа) 

1. Окружающий мир   

9.00- 9.30 

2.Музыка  

9.55 – 10.25 

3. Рисование 

15.45-16.15 

ч
ет

в
ер

г 

1Аппликация/ 

конструирование 

9.00 - 9.15 (1 подгруппа) 

9.25 - 9.40 (2 подгруппа) 

2. Физическая 

культура 

9.50 – 10.05 

 

1. Музыка 

9.00- 9.20 

2. Рисование/лепка 

9.30-9.50 (1 подгруппа) , 

10.00-10.20 (2 

подгруппа) 

 

1. Окружающий мир  

9.00 – 9.20 

2.Музыка  

9.30-09.55 

3. Физическая 

культура  

15.40 – 16.05 

1. Мой край родной  

9.00- 9.30 

2. Музыка  

10.10 – 10.40 

3. Физическая культура  

16.30-17.00 



  
  
  
  
  
п

ят
н

и
ц

а 
1.Рисование/лепка 

9.00 - 9.15 (1 подгруппа) 

9.25 - 9.40 (2 подгруппа) 

1. Музыка 

9.50 – 10.05 

1. Физическая 

культура 

9.00-9.20 

2. Аппликация/ 

конструирование  

9.30-9.50 (1 подгруппа), 

10.00-10.20 (2 

подгруппа) 

 

1. Обучение грамоте 

9.00 - 9.20 

2.Аппликация/констру

ирование 

9.30 - 9.55 

10.05 – 10.30 

3. Мир природы 

15.40-16.05 

1. Математика и 

сенсорное развитие  

9.00- 9.30 

2.Чтение художественной 

литературы 

09.40 -10.10 

3. Лепка 

15.45 – 16.15 
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